
FIRMES EN LA‌
FIRMES EN LA‌

ESPER
ANZA‌

ESPERANZA‌
2025‌2025‌

Semana del Carisma

Semana del Carisma

Cartilla Guía
Cartilla Guía

Red Juvenil Presentación



Elaborada por

Equipo Coordinador de la
Red Juvenil Presentación

Equipo Coordinador de la
Red Juvenil Presentación

Hermanas y Jóvenes



C
on

oc
e nuestro logoCo

no
ce nuestro logo

Para adentrarnos a la Semana del Carisma
debemos escalar una montaña hacia la cima

más importante para todo Católico: La
Santidad. Y qué mejor manera, que de la

mano de Marie Poussepin



Queridos Jóvenes, Hermanas y líderes de Pastoral 

En este año de gracia donde tenemos como cimiento la virtud de la
esperanza, “aquella que nunca defrauda”, como Red Juvenil
Presentación les invitamos a unirse con entusiasmo a la VI Semana
del Carisma, con el lema: Firmes en la Esperanza; la cual se llevará a
cabo del 20 al 25 de octubre. 

Tendremos como preámbulo la Novena a nuestra madre fundadora,
la cual nos ayudará a profundizar cada día sobre los signos de
esperanza presentes en el carisma dominicano de Marie Poussepin en
todas las Provincias de nuestra amada Congregación, preparando el
corazón para la vivencia activa y consciente de todas las actividades
tanto presenciales como virtuales dispuestas en la semana del
carisma. 

Será una oportunidad valiosa para fortalecer nuestra identidad
carismática, compartir nuestras riquezas y escalar juntos como
familia Presentación la montaña de la santidad. 

"Mantengamos firme la esperanza que profesamos, porque fiel es
el que hizo la promesa”

Hebreos 10, 23

Durante esta experiencia carismática tendrás la oportunidad de
hacerlo en lo más hondo de tu interior. Escalar una montaña no es
tarea fácil: requiere esfuerzo, decisión, confianza y una meta clara en
el corazón. Cada paso es un desafío, cada piedra un obstáculo y cada
descanso una oportunidad para contemplar lo que ya se ha recorrido.
Así también es el camino de la santidad: una subida constante hacia
Dios, en la que no se trata de llegar rápido, sino de avanzar con
fidelidad y perseverancia.

Marie Poussepin, fue una mujer que eligió la cima más alta: la
santidad, y lo hizo no desde lo extraordinario, sino desde la vida
cotidiana, sirviendo a los pobres, a los enfermos, a los niños y a los
jóvenes, dejándose inspirar por la caridad y confiando absolutamente
en la Providencia del Señor. 

¿Alguna vez has escalado una montaña?
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Su vida es como una gran escalada: 

• Eligió la fe como cuerda firme que la sostuvo. 
• Hizo de la caridad la argolla que la unió a los demás. 
• Se protegió con la esperanza, que la mantuvo segura frente a las
dificultades. 
• Y, con paso humilde y decidido, levantó la bandera de la santidad
en la cima de su vida.

En esta Semana del Carisma queremos caminar tras sus huellas como
escaladores de la caridad, aprendiendo que cada virtud es como un
equipo de montaña que nos ayuda a subir. No estamos solos: la
comunidad es la cordada que nos impulsa y Dios es el Guía que nos
asegura.

Llegar a la cima significa vivir nuestra vocación con radicalidad y
alegría, permaneciendo firmes en la esperanza. 

A continuación, les presentamos el cronograma de la semana para
que puedan divulgarlo y motivar a la participación de las actividades
virtuales, las cuales se harán en las noches y agendarse para la
realización de las actividades presenciales que proponemos con los
jóvenes en sus comunidades juveniles y parroquias. 



Miércoles 22Miércoles 22

Martes 21Martes 21

PROGRAMACIÓNPROGRAMACIÓN

Lunes 20Lunes 20

Inauguración VI Semana del
Carisma: Firmes en la Esperanza

07: 00 pm Hora Colombia
Vía Zoom 
Transmisión por el canal de
Youtube

Taller:
África nos enseña a subir con fe 

Actividad presencial 
Se realizará en las comunidades
juveniles de colegios, parroquias,
Universidad, según el horario
convenido en cada institución y/o
parroquia

Actividad presencial 
Se realizará en las comunidades
juveniles de colegios, parroquias,
Universidad, según el horario
convenido en cada institución y/o
parroquia
07: 00 pm Hora Colombia
Vía Zoom 
Transmisión por el canal de
Youtube

Taller:
Darse es vivir en Caridad



Sábado 25Sábado 25

Viernes 24Viernes 24

Jueves 23Jueves 23

PROGRAMACIÓNPROGRAMACIÓN
Encuentro virtual: 
“Subir con Esperanza: El Desafío
de la Vocación”

07: 00 pm Hora Colombia
Vía Zoom 
Transmisión por el canal de
Youtube

Encuentro Virtual: 
“Tocando la cima: Huellas de
santidad”

07: 00 pm Hora Colombia
Vía Zoom 
Transmisión por el canal de
Youtube

Encuentro Virtual: 
Firmes en la Esperanza, unidos en
Congregación
07: 00 pm Hora Colombia
03: 00 pm Hora Roma
Vía Zoom 
Transmisión por el canal de
Youtube
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Escalar una montaña supone esfuerzo, constancia y confianza, pero
también la certeza de que no subimos solos. Las cuerdas representan
los medios que nos sostienen, que nos ayudan a avanzar y a
mantenernos seguros en el camino hacia la meta.

Para este día, nuestra mirada se dirige al majestuoso Kilimanjaro, en
Tanzania, signo de África, continente donde nuestras hermanas
sirven en Chad, Camerún, Burkina Faso, Congo y Costa de Marfil.
Esta montaña nos invita a mirar hacia lo alto, a mantener firme la
mirada en Dios y a subir sostenidos por la virtud de este día: la Fe.

Así te invitamos a vivir el siguiente encuentro:

nos enseña a
subir con fe

nos enseña a
subir con fe

ÁFRICA‌ÁFRICA‌

Martes 21Martes 21

Moción de Entrada:

"En África, las comunidades caminan juntas, se ayudan y narran su historia
alrededor de signos y gestos. Hoy traemos esa experiencia aquí: la cuerda
será nuestro símbolo de confianza y el Kilimanjaro, la meta que nos invita a
mirar más alto. Abramos el corazón: ¿en qué momentos la fe te tomó de la
mano y te sostuvo? Así también lo vivió Marie Poussepin, que confió en Dios
aun en la pobreza y en la incomprensión, encontrando en la fe un peldaño
hacia la santidad."



Para jugar a la “Escalera de Confianza” ten en
cuenta estos pasos:

Formar parejas.
Cada pareja toma un pedazo corto de cuerda
(o se toman de la mano si no hay cuerda).
Un integrante de la pareja cierra los ojos y el
otro le guía por un recorrido corto (una línea
marcada en el piso o alrededor de la cuerda
central).
Tras 2–3 minutos, cambian roles.

Preguntas rápidas al terminar (en pareja):
¿Cómo te sentiste al dejarte guiar?
¿Qué te dio seguridad en ese momento?

Sugerimos a quien dirija el encuentro, observar
y recordar invitar a los jóvenes a hablar desde
lo que sintieron, sin forzar confesiones.

Actividad Rompehielo

Terminada la actividad, se realizará la siguiente
lectura de la Palabra:

Hebreos 11,1 

La fe es garantía de lo que se espera,
la prueba de lo que no se ve.

La fe es garantía de lo que se espera,
la prueba de lo que no se ve.

Alrededor de este fragmento nos preguntamos ¿Qué
es la Fe? La fe no es solo creer en ideas o repetir
palabras:

Es confiar en Dios aun cuando no vemos el final
del camino.
Es la cuerda que sostiene, el faro que ilumina, la
fuerza que nos impulsa a subir nuestra montaña
personal.
Es certeza en medio de la incertidumbre, apoyo
en la fragilidad, impulso en la misión



En la dinámica del rompehielo, uno camina con los ojos cerrados y
debe confiar plenamente en la voz y los gestos de su compañero que
lo guía. Esa experiencia concreta nos enseña:

Confiar sin ver: igual que en la fe, damos pasos, aunque no
sepamos con exactitud dónde terminan.
Escuchar con atención: en el juego la voz del guía es esencial, así
como en la fe escuchamos la Palabra de Dios que orienta nuestro
camino.
Sentir seguridad en la relación: la fe no es caminar solos, sino
dejarnos sostener por Dios y por la comunidad, como en el juego
sentimos la seguridad de la mano o la cuerda.

Relación con el juego escalada de confianza

La fe es como ese momento de caminar con los ojos cerrados: puede
dar miedo, pero cuando confiamos en el guía —que es Dios—
descubrimos que no estamos solos y que cada paso nos acerca más a
la meta de nuestra montaña.

Este día queremos reconocer los momentos en que Dios y Marie
Poussepin se han hecho presentes en nuestra historia, dándonos la
mano, sosteniendo la cuerda y animándonos a avanzar. Será un
espacio vivido desde la experiencia personal, donde cada uno pueda
descubrir cómo la fe ha sido sostén en su camino.

Para Marie Poussepin, la fe fue un peldaño fundamental en su camino
hacia la santidad:

Confianza total en la Providencia: cuando dejó la seguridad de
Dourdan para ir a Sainville, se sostuvo en la fe más que en
recursos materiales.
Fe que se traduce en obras: no se quedó en rezar solamente, sino
que hizo de la fe una cuerda concreta al fundar la comunidad,
educar, cuidar enfermos y servir a los pobres.
Fe probada en la adversidad: en momentos de incomprensión,
pobreza o rechazo, no soltó la cuerda de Dios, sino que se aferró
más a Él.
Camino de santidad: cada decisión fue un peldaño sostenido por la
fe, hasta vivir con sencillez, humildad y caridad heroica.

“La fe sostiene nuestros pasos en la
montaña de la vida”

“La fe sostiene nuestros pasos en la
montaña de la vida”

Actividad - Mi Cuerda de Fe



Cada participante recibe o saca un trozo de papel y escribe:

Un momento en el que la fe le sostuvo (1–2 frases).
Una palabra que describa cómo se sintió en ese
acontecimiento (miedo, esperanza, alegría, confianza,
etc)

Materiales: pedacito de cuerda
(cinta/hilo) por participante, papel,

lapiceros.

Paso a pasoPaso a paso

Una vez realizado, se formarán círculos de 4 a 6 personas,
en donde cada persona lee lo escrito en su hoja, para luego
realizar las siguientes preguntas en grupo:

¿Qué pasó en ese momento que te ayudó a
sostenerte?
¿Quién o qué fue tu cuerda concreta (persona,
oración, signo)?
¿Cómo cambió tu mirada después de esa
experiencia?
¿Qué recurso de la comunidad te gustaría tener más
presente en tu vida?
¿Qué significa para ti «mirar hacia lo alto» en tu
contexto (estudios, familia, proyecto de vida)?



Con base a los realizado, se realizará un gesto simbólico:

A cada joven se le entrega un trozo de cuerda y
allí cuelga el papel dónde escribió la palabra de
cómo se sintió, del ejercicio anterior.
Tras el compartir, cada joven ata su pedacito de
cuerda a la cuerda central frente al Kilimanjaro.
Mientras atan, el animador va nombrando
(brevemente) palabras que aparecieron en las
tarjetas: esperanza, comunidad, confianza,
consuelo, fuerza…
Al terminar, la cuerda central estará compuesta
por las historias de todos.

Si el grupo es muy numeroso, se pueden recoger las tarjetas en una
caja y leer 3–5 testimonios en plenaria (previamente seleccionados
por los facilitadores, cuidando sensibilidad).



El gesto de atar la cuerda: subir
un peldaño en la fe

Reflexión

Cuando cada joven ata su cuerda a la
cuerda central, no está haciendo un

gesto cualquiera. Está diciendo con ese
nudo:

“Reconozco que mi vida
también ha tenido momentos

donde la fe me sostuvo”.

“Reconozco que mi vida
también ha tenido momentos

donde la fe me sostuvo”.

“Acepto que Dios se ha valido
de personas, acontecimientos
y señales concretas para que
yo no me quede al pie de la
montaña, sino que me anime

a escalar”

“Acepto que Dios se ha valido
de personas, acontecimientos
y señales concretas para que
yo no me quede al pie de la

montaña, sino que me anime
a escalar”

Cada lazo unido es como un peldaño de
fe que construimos juntos: paso a paso,
nudo tras nudo, vamos subiendo hacia

la cima. Y esa cima es más que una meta
lejana: es el horizonte de plenitud,

santidad y esperanza que Dios sueña
para cada uno.

El Kilimanjaro, en África, nos recuerda
justamente eso: su grandeza nos invita a

mirar más allá, volar más alto, no
conformarnos con poco. Atar la cuerda

es decir: “Creo que puedo seguir
escalando, porque no estoy solo, porque

la fe me impulsa, porque Dios me
sostiene”

Al final, la cuerda que se forma con
todos los pedacitos es el signo visible de

que nuestra fe personal se une y se
fortalece en comunidad, y que como
Marie Poussepin, podemos caminar

firmes hacia lo alto, sostenidos por Dios
y por quienes nos acompañan.



"Señor, tú que sostienes los pasos de quienes te buscan,
queremos agradecerte por las manos que nos han

acompañado. Como el Kilimanjaro que se alza hacia el
cielo, queremos elevar nuestra esperanza hacia Ti. Te

presentamos las historias que hemos traído, cada una atada
a esta cuerda: tómala, sostenla, hazla signo de unión y

compañía. Dale fuerza a los que sienten cansancio,
consuelo a los que viven soledad, claridad a los que buscan

su camino. Que nuestra fe sea puente y no muro, que nos
una y nos impulse a mirar más alto. Amén."

"Señor, tú que sostienes los pasos de quienes te buscan,
queremos agradecerte por las manos que nos han

acompañado. Como el Kilimanjaro que se alza hacia el
cielo, queremos elevar nuestra esperanza hacia Ti. Te

presentamos las historias que hemos traído, cada una atada
a esta cuerda: tómala, sostenla, hazla signo de unión y

compañía. Dale fuerza a los que sienten cansancio,
consuelo a los que viven soledad, claridad a los que buscan

su camino. Que nuestra fe sea puente y no muro, que nos
una y nos impulse a mirar más alto. Amén."

Oración - África nos enseña a subir con fe

Video: Desde África nos llega: "Zunoog Soab la
Yamba" (Bendita seas)

Este video es un homenaje a Marie
Poussepin realizado por las hermanas

de la viceprovincia de África. Las
hermanas han querido cantar a Marie

Poussepin, a quién la Iglesia ha elevado
al rango de Bienaventurada, en

reconocimiento de su vida ejemplar y
del don de su carisma para la Iglesia.

https://domipresen.com/index.php/es/anno-de-gracia/1536-desde-africa-zunoog-soab-la-yamba-bendita-seas-esp?highlight=WyJcdTAwZTFmcmljYSIsImFmcmljYSJd
https://domipresen.com/index.php/es/anno-de-gracia/1536-desde-africa-zunoog-soab-la-yamba-bendita-seas-esp?highlight=WyJcdTAwZTFmcmljYSIsImFmcmljYSJd


La canción es en moré, una de las
lenguas nacionales de Burkina Faso, con
frases en las principales lenguas de la
Congregación: francés, inglés, español y
otras lenguas africanas habladas en
Costa de Marfil, Chad, Camerún, Togo y
Congo. Queremos reiterarle al "Apóstol
Social de la Caridad", nuestro afecto y
nuestra determinación de darla a
conocer y amar por todo el mundo,
utilizando la música como medio que
no conoce fronteras.  La autora de la
canción es Hna. Nicole Kaboré,
Dominica de la Presentación.

Oración por África y nuestras Hermanas

Señor de la vida y de la esperanza, te
presentamos hoy al continente africano,
 con su grandeza, su riqueza y también
sus dolores.

Bendice a nuestros pueblos hermanos
de Chad, Camerún, Burkina Faso,
Congo y Costa de Marfil, donde la
Congregación hace presente tu amor a
través de las Hermanas de la Caridad
Dominicas de la Presentación.

Sostén con tu fuerza a quienes sirven en
la salud, la educación, la promoción de
la mujer y la pastoral, para que, como
Marie Poussepin, vivan la fe como
cuerda firme que impulsa a subir la
montaña de la vida.

Que el Kilimanjaro, signo de esta
jornada, nos recuerde mirar siempre
hacia lo alto, y que la fe nos haga
fuertes para volar más alto en nuestro
camino de santidad.

AménAmén

Y por todas las
intenciones de tú

corazón



Cuando subimos una montaña, solemos hacerlo con una mochila
llena de provisiones que serán necesarias para persistir en el camino
a la cima. Sin embargo, el ascenso no es igual para todos, de allí que
escalar en equipo implica una mirada atenta por el otro, que puede
reflejarse en múltiples acciones. La cuerda que estamos invitados a
vivir en este día, es la cuerda de la Caridad, para recordarnos que en
este desafío, nunca vamos solos ni aislados del mundo. 

Hoy volvemos nuestra mirada hacia el continente donde la historia
de carisma de Marie Poussepin comenzó, pues el Mont Blanc o el
Monte Blanco ha sido el lugar que ha congregado a cuantos han
querido conocer la experiencia del senderismo y el montañismo
desde el mismísimo siglo XIII, así mismo sus virtudes nos inspiran
hacia la Santidad. 

Queremos entonces que, el encuentro que proponemos a
continuación sea realice en algún momento previo a la Semana de
Carisma, para que así el día miércoles 22 cada comunidad juvenil
pueda encaminarse a darse en alguna obra de caridad. 

EUROPA‌EUROPA‌
Caridad que
transforma
Caridad que
transforma

Miércoles 22Miércoles 22



Motivación a la Experiencia

El animador a la entrada del espacio donde se reúnen los jóvenes, les
indicará que deben hacerse en una hilera hombro con hombro pues
hay que hacer una revisión de los insumos que llevaremos al subir la
montaña con la cuerda de la caridad, y les entregará una venda a cada
uno. 

Se hará uso de la siguiente variedad de materiales: Piedras de
distintos tamaños; algodones o esponjas impregnadas con olores
tanto agradables como desagradables; hojas secas y flores; confites
tanto dulces como ácidos. 

Cada joven deberá recibir alguno de estos elementos, y deberán
intentar descifrar con los sentidos restantes, qué es aquello que se les
ha entregado. Luego de pasados unos minutos, se les pedirá que
nombren y describan en voz alta qué es aquello que tienen en sus
manos, y así podrán quitarse la venda. 

Relación de la Motivación con la vida

Una vez todos hayan realizado el ejercicio, el animador les
comentará que, en la vida, aunque hemos sido todos creados a
imagen y semejanza del señor, en ocasiones hay realidades que nos
diferencian los unos a los otros, de tal manera que con base a la
actividad les preguntará: 

¿Cuáles diferencias
creen que existen hoy
en la realidad social

de su parroquia,
colegio, o territorio? 

¿Cuáles diferencias
creen que existen hoy
en la realidad social

de su parroquia,
colegio, o territorio? 

Esta pregunta es solo
para que la consideren
y no para responderla
en voz alta. 



El objetivo es que los jóvenes puedan identificar aquellas
circunstancias reales que en el territorio en el que habitan, hacen
que unos puedan llegar a verse en mayor vulnerabilidad o
desventaja frente a los demás, lo que en ocasiones puede separarlos
por el resto de la población, quienes además aportan en que
aumente su desfavorecimiento. En este sentido, no solo nos
limitamos a las personas en todos sus rangos de edad y
proveniencia, sino además de otras criaturas y seres pertenecientes
a la casa común. 

Actividad - Descripción de la Experiencia

El animador dará un pequeño contexto a la actividad, en el que les
comentará que hace mucho tiempo, cuando Marie Poussepin era
joven, heredó una fábrica de medias de parte su padre cuando este
murió. Cuando vió las necesidades de las personas en el lugar donde
ella vivía, no solo les brindó medias, sino que además les dió trabajo
y les enseñó la labor de tejerlas. En esta ocasión, cada uno de los
jóvenes se hará un sastre para tejer unas medias y darle calor al que
tiene frío. 

El grupo de jóvenes deberá ser dividido en otros más pequeños, y a
cada uno le hará entrega de un papel que contendrá una breve
descripción de una persona o criatura en una condición de
vulnerabilidad. Aquí te damos algunas opciones o pueden los
jóvenes elegir una persona con base a la respuestas de la pregunta
en la motivación:

Habitante de Calle
Compañero que
no tiene de comer

Alguien que sufre
discriminación
racial

Una madre
desplazada 
Mascota
Abandonada



El objetivo es que cada equipo en un papel Kraft, construya un par
de medias, cuyos hilos deben ser las acciones necesarias para ayudar
a esa persona. 

Hilo del abrazo
Hilo del abrazo

hilo de unarecolecta

hilo de unarecolecta

hilo para decir noa los malos
tratos

hilo para decir noa los malos
tratos

Hilo de la escucha
Hilo de la escucha

Se les brindará un tiempo prudente para la realización de la
actividad, y posterior a ello, cada equipo pasará a socializar en
plenaria el ejercicio realizado. De tal forma, que una vez todos lo
hayan puesto en común el animador pueda preguntarles a los
jóvenes: 

¿Cómo se sintieron realizando la
actividad? ¿Qué identificaron? ¿qué

descubrieron? ¿Qué actitudes y acciones
se deben tomar para ayudar a otros?

¿Cómo se sintieron realizando la
actividad? ¿Qué identificaron? ¿qué

descubrieron? ¿Qué actitudes y acciones
se deben tomar para ayudar a otros?



La caridad es más que una simple puesta
en servicio de uno mismo para con el otro.
La caridad es “vivir una vida transformada y
transformadora, abierta al actuar de Dios,
consciente de sus límites, pero valiente en el
amor. Es reconocer que una sonrisa, una
mirada, un saludo, una visita pueden ser
sacramentos cotidianos.” (Comunidades en
Filipinas). 

Siendo que, con estas acciones
dignificamos la vida de otros a través de
darle un sentido a la propia, pues cuando
nos damos desde el amor, es a Dios a
quien estamos dando, uno que sana, salva
y perdona, pues en cada gesto se siembra
esperanza. 

Ahora bien, Marie Poussepin fue fiel
ejemplo de cómo vivir la caridad a través
de actitudes que hoy podemos practicar
para ser humanidad servidora de la
humanidad: Escucha activa y
contemplación, del mundo que nos rodea,
del prójimo en su necesidad y de Dios a
través de la oración; Fraternidad, pues las
obras no solo se realizan de manera
individual, sino que se viven y construyen
en comunidad; Piedad, para obrar en la
evangelización, que no es otra que ser
testimonio de Jesús vivo; Sencillez, pues
servir no es un acto de privilegio,
reconocimiento, es una vocación que se
renueva de manera constante; Trabajo,
pues todo servicio de caridad requiere de
acciones y no de omisiones. 

Análisis de la Experiencia

Con base a la experiencia vivida, a los
aportes realizados por los jóvenes, el
/animador hará una conceptualización de
aquello que se entiende por la Caridad de
la mano de Marie Poussepin.



De la misma manera, los que alguna vez han subido y siguen
ascendiendo en el Mont Blanc, se reconocen como sujetos parte de un
conjunto, cuyas acciones pueden aportar o por el contrario afectar
tanto el buen ascenso de sus demás compañeros como de la Montaña
que los recibe en su travesía. 

Es así que por la caridad, estamos llamados en esta escalada a
sabernos parte de una comunidad y con eso, alejarnos de la idea de
que somos islas separados unos de los otros, pues como el Mont Blanc
está rodeado de otros tantos glaciares que dependen de su estado, así
mismo nosotros estamos rodeados de vidas, que eventualmente
requerirán que extendamos nuestra mano y no dejarles caer. 

Discernimiento de la Experiencia

El espacio para este momento estará
ambientado con velas o cirio en el centro
del lugar, acompañado de la biblia en el
texto bíblico a leer junto con un cofre
abierto. Alrededor de este signo se
encontrarán con una serie de monedas de
papel regadas sobre el suelo. 

El animador indicará a los jóvenes sentarse
en un círculo alrededor del signo y los
invitará a escuchar la siguiente lectura:

Estando Jesús sentado delante del arca de la
ofrenda, miraba cómo el pueblo echaba dinero
en el arca; y muchos ricos echaban mucho. Y
vino una viuda pobre, y echó dos blancas, o sea

un cuadrante. Entonces llamando a sus
discípulos, les dijo: De cierto os digo que esta
viuda pobre echó más que todos los que han

echado en el arca; porque todos han echado de
lo que les sobra; pero esta, de su pobreza echó

todo lo que tenía, todo su sustento.
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Marcos 12, 42-44

Leído el texto preguntará:

¿A qué nos invita
este texto?

¿A qué nos invita
este texto?



Una vez escuchadas algunas respuestas, el animador realizará la
siguiente reflexión:

La Beata Marie Poussepin, fue una mujer que habiendo emprendido en la
industria de las medias de seda, fijó su mirada en aquellos que más

necesitaban ser observados y reconocidos, y con ello, dejó su tierra natal
atrás para ir donde la guerra, la pobreza y la enfermedad invadían cada
rincón. Se dio toda, desde su humanidad hasta los recursos que tuvo a su
alcance para el justo reconocimiento de los derechos y deberes de todas las

personas. Por eso construyó una comunidad, donde dignificó a mujeres que a
su vez replicaron su obra, pero también llevó el agua de vida a quienes

tenían sed. 

Nosotros somos jóvenes, que como Marie Poussepin, sea cerca o lejos, estamos
rodeados de una realidad en la cuál unos se encuentran menos favorecidos, y
es allí donde el señor nos llama para hacer su obra. Ya lo aprendimos antes,
desde la sonrisa que compartimos al triste, hasta el alimento que llevamos al
que tiene hambre es caridad cuando somos capaces de darnos como la viuda
se dio por lo que tenía y lo que era. No por apariencias ni porque le sobraba,

sino porque aceptamos la misión que se nos ha encomendado. 
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Con lo anterior, el animador invitará a los jóvenes a que cada uno
tome una moneda y en ella escriba qué actitud o acción quiere tomar
para vivir en caridad, así como lo hizo Marie Poussepin. Y como
muestra de compromiso, lo depositará en el cofre, así como lo hizo la
viuda. 

Cerrará el encuentro, invitando a que todos se den un abrazo de paz.



Nuevamente, te invitamos a que realices con tu comunidad juvenil
este encuentro antes de la Semana del Carisma, puesto que una vez
conociendo más de cerca la gran virtud de la Caridad, como equipo es
posible dirigirse hacia el objetivo del día Miércoles 22: Realizar una
obra de caridad. 

Dejamos aquí un listado de obras que pueden realizarse para la
transformación de vidas allí donde estemos lo jóvenes de la Red
Juvenil Presentación. No olvides que estaremos recibiendo las fotos
de tus encuentros en la cuenta de instagram @rjpresentación y que en
la noche del miércoles estaremos compartiendo un poco más de lo
que es vivir en caridad en cada lugar donde hay huella de Marie
Poussepin. 

Visitas Solidarias

Planear una mañana o tarde en
la que la comunidad se dirija a
compartir, brindar un rato de
juego, entretenimiento o incluso
de alimento en algún hogar de
adultos mayores, casas de
acogida de niños y niñas,
lugares de cuidado de personas
con discapacidad o enfermos, u
otras.

Campañas de Recolección

Buscarían promover campañas
para la recolección de

elementos de aseo para llevar
instituciones que lo requieran,

al igual que campañas por útiles
escolares o mercados para
quienes más lo necesiten.

Servicios Comunitarios

Identificar una zona del colegio,
parroquia, barrio que requiera
ayuda para su restauración,
limpieza o cuidado. De tal
manera que pueda generarse
mayor sentido de pertenencia
por le mismo.

Acciones de Cercanía

Realizar jornadas en la que se
brinden abrazos gratis, espacios

de escucha para quien lo
requiera, incluso un rincón
donde las personas puedan

anotar y recibir mensajes de
apoyo

Huerta Solidaria

En comunidad, sembrar una
huerta comunitaria que sirva
para brindar alimento a quienes
más lo necesiten y pueda
convertirse en un proyecto
común.

Campañas de Sensibilización

Con aquellos temas de mayor
necesidad, pueden informarse y

construir afiches o una red
social para dar a conocer

aspectos del mismo que
posiblemente muchos no

conozcan

Pero nunca olvides que todo aquello que
realices, como Marie Poussepin, es inspirado en

nombre de Jesucristo y su amor
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Agradecemos el compromiso y comunión con esta iniciativa que
busca exaltar nuestro carisma y tejer lazos de fraternidad. 
Nos unimos en oración, confiando nuestras necesidades y sueños a
Nuestra Señora de la Presentación. 

Con amor, 
Equipo coordinador 
Red Juvenil Presentación


