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Lectio Divina: Segundo Domingo de Pascua,
Ciclo B

Bogota (Colombia), Hna. Mary Plata Cordero, 11 de abril 2021.- La alegria de la fe en la
comunidad pascual.

Jn 20, 19 - 31.

Al anochecer de aquel dia, el primero de la semana, estaban los discipulos en una casa, con las
puertas cerradas por miedo a los judios. Y en esto entr6 Jesus, se puso en medio y les dijo:

- Paz a vosotros. Y, diciendo esto, les ensefio las manos y el costado. Y los discipulos se
llenaron de alegria al ver al Sefior.

Jesus repitio: - Paz a vosotros. Como el Padre me ha enviado, asi también os envio yo.Y, dicho
esto, soplo sobre ellos y les dijo: - Recibid el Espiritu Santo; a quienes les perdonéis los
pecados, les quedan perdonados, a quienes se los retengdis, les quedan retenidos.

Tomas, uno de los Doce, llamado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Jesus. Y los otros
discipulos le decian: - Hemos visto al Serior. Pero €l les contesto: - Si no veo en sus manos la
senial de los clavos, si no meto el dedo en el agujero de los clavos y no meto la mano en su
costado, no lo creo.

A los ocho dias, estaban otra vez dentro los discipulos y Tomas con ellos. Lleg6 Jesus, estando
cerradas las puertas, se puso en medio y dijo: - Paz a vosotros. Luego dijo a Tomas: -Trae tu
dedo, aqui tienes mis manos; trae tu mano y métela en mi costado, y no seas incrédulo, sino
creyente. Contesté Tomas: - ;Serior mio y Dios mio! Jesus le dijo: - ;Porque me has visto has
creido? Bienaventurados los que crean sin haber visto.

Muchos otros signos, que no estan escritos en este libro, hizo Jesus a la vista de los discipulos.

Estos han sido escritos para que credis que Jesus es el Mesias, el Hijo de Dios, y para que,
creyendo, tengéis vida en su nombre.
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La Pascua es un tiempo para profundizar en el don maravilloso de la Resurreccion de Jesus. En
este 2° domingo, la Iglesia nos hace reflexionar sobre el regalo que Jestis nos viene a traer:

la paz.

La experiencia del Resucitado tiene lugar en el seno de la comunidad. Esta es la primera vez
que se manifiesta como Sefior Resucitado a sus discipulos. Se inicia entonces, en medio de
ellos, el camino de la fe pascual.

En este encuentro se dan dos momentos: Jesus se revela en cuanto Sefor resucitado y les
comparte su propia mision, su vida y su poder para perdonar pecados. La reaccion de los
discipulos no se hace esperar: “se alegraron de ver al Serior”. La presencia de Jesus resucitado

suscita paz y alegria, estos son los dos grandes dones del Resucitado

El estado inicial en que se encuentra la comunidad era de miedo, “tenian las puertas cerradas”,
todavia tienen el miedo del sepulcro y estan en el sepulcro del miedo y no participan de su vida
resucitada. Llega Jestis y con su Palabra devuelve la confianza: “les traigo la paz”. Segin el
relato, lo primero que infunde Jests a su comunidad es su paz, ningun reproche o queja por
haberlo abandonado, s6lo paz y alegria. Y la paz de Jests es plenitud de vida, serenidad, amor.
El primer regalo de una vida pascual es siempre la paz que destierra los miedos, que abre al
dialogo y al testimonio, porque proviene de una fuerza que nos transforma, la fuerza del
Espiritu, jdel Resucitado! Exhala su aliento sobre ellos y les dice: “Recibid el Espiritu Santo”.

En el dia del Sefior, también nuestra comunidad reunida recibe el don del Espiritu, el aliento de
Jesus resucitado, que renueva nuestra vida y nos da alegria y paz.

Tomaés, no estaba con ellos, con su comunidad, el dia de la Pascua y quiere “ver al Senor”. Igual
que Tomas, ninguno de nosotros estaba presente en la manifestacion del Resucitado, pero
también hoy, frente a nuestras dudas, la Palabra de Jesus nos dice: “No seas incrédulo sino
creyente”. Y en comunidad se nos da la ocasion para proclamar, en un acto de fe, la mayor
confesion que un discipulo puede hacer del Resucitado: “;Seiior mio y Dios mio!”. Es una fe
personal pero también comunitaria: después de la Pascua, la comunidad vuelve a su actividad
diaria, a dar testimonio de una vida fraterna, expresada en la solidaridad, en la oracion, la
alabanza, la Eucaristia y el testimonio de una alegria y un gozo permanentes, capaces de
conquistar a otros para el Sefior. Asinos lo describe la primera lectura de hoy: “Con gran fuerza
los apostoles daban testimonio de la Resurreccion del Serior y todos gozaban de gran

)

simpatia.’

Una verdadera experiencia pascual nos hace nacer de nuevo; como los discipulos, sentimos su
aliento creador y nuestra vida se transforma, impulsadas por su Espiritu.
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Al celebrar el 325 aniversario de la fundacion de nuestra Congregacién, necesitamos
experimentar en nuestras comunidades un renacer a partir de la presencia viva de Jesus en
medio de nosotras. Asi como El es el centro de la Iglesia, El ha de ocupar el centro de nuestras
comunidades, de nuestros grupos apostolicos. Sélo El puede impulsar la comunién y renovar
nuestros corazones.

Es Jesus quien puede desencadenar el cambio en nuestras perspectivas apostoélicas, la liberacion
del miedo y de los recelos, el clima nuevo de paz y serenidad que tanto necesitamos para abrir
las puertas y asi Jesus resucitado se haga presente y seamos capaces de compartir el Evangelio
con los hombres y mujeres de nuestro tiempo.

Que pasemos...

¢ Del miedo a la alegria...

X/

« Del oir al experimentar...
«* Del ver al creer...

«» Del recibir al dar...

+* Del creer al testimoniar...

¢ Del egoismo al compromiso y a la generosidad...

Este es el crecimiento que la meditacion de estas apariciones de Jesus resucitado nos permite
alcanzar.

“Sefor, te espero al atardecer, al final de mis jornadas, en el silencio de la tarde que cae. No
importa que mis puertas estén cerradas. T1, jentra! Preséntate ante mi, déjame ver tu rostro
radiante y regalame, como aquel dia a tus discipulos, el don precioso de la paz. Yo también,
como ellos, quiero ver tus manos y tu costado. Quiero ver tu amor hecho manos y corazén
traspasados por mi.

Jesus: dentro de mi encuentro mucho del Tomas desconfiado y necesitado de tu presencia. Mi
débil fe es también fatiga diaria por llegar a Ti, por estar contigo, por sentir tu presencia en mi.
Sefior, necesito tu amor, tu cercania que comprende mi debilidad. Necesito que, al roce de mi
mano con tu mano y tu costado, me venza tu amor y me arroje con infinita ternura en tus brazos.
confesando que soy tuya y que Tl eres mio: Sefior mio y Dios mio”. Amén

Sefior, danos FE, aunque solo sea como un granito de mostaza, para que seamos testigos de tu
Espiritu en esta sociedad en que vivimos.

- Agradezcamos al Sefior la Fe recibida en el Bautismo. Sintdmonos “bienaventuradas por
haber creido”.
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- Repitamos con frecuencia durante la semana: Seiior, aumenta mi fe, aumeéntanos la fe.

- Presenta al Sefor a personas concretas que te parezca que necesitan fortalecer su fe. Pide
por ellas.

- Esfuérzate por trasmitir a las personas de tu entorno la paz y la alegria de la Resurreccion.

CONCLUYAMOS NUESTRO ACERCAMIENTO A LA PALABRA
pidiendo a nuestra Madre Fundadora que nos haga...

Inquebrantables en la Fe, firmes en la esperanza y generosas en la
caridad.
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